
 
 
 
この PDF は以下の書籍から挨拶に使うさまざまな表現（p.ix-p.xii）を抜粋したものです。 
呉人徳司. 2009. 「モンゴル語実践会話入門 МОНГОЛООР ЯРЬЖ СУРЦГААЯ」. 府中: 東京
外国語大学アジア・アフリカ言語文化研究所. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ix 

挨拶挨拶挨拶挨拶にににに使使使使うさまざまなうさまざまなうさまざまなうさまざまな表現表現表現表現 
 

（（（（МЭНДЧИЛГЭЭНИЙ ТӨРӨЛ БҮРИЙН ҮГ ХЭЛЛЭГ）））） 
 
 
Энгийн өдөр тутмын мэндчилгээ CD1-4 
 

Сайн уу?    Сайн сайн уу? (Энгийн) 
Сайн байна уу?    Сайн, сайн байна уу? (хүндэтгэлтэй) 
Сонин сайхан юу байна?  Юмгүй, тайван байна. 

 
Өглөөний мэнд?   Өглөөний мэнд? 
Өдрийн мэнд?   Өдрийн мэнд? 
Оройн мэнд?   Оройн мэнд? 

 
Сайхан амраарай.   Сайхан амраарай.  
Сайхан амрав уу?   Сайхан амарлаа. 

 
 
Улирлын мэндчилгээ CD1-5 
 

Сайхан зусаж байна уу?  Сайхан зусаж байна . 
Сайхан намаржиж байна уу? Сайхан намаржиж байна. 
Сайхан өвөлжиж байна уу? Сайхан өвөлжиж байна. 
Сайхан хаваржиж байна уу? Сайхан хаваржиж байна. 

 
 
Талархал илэрхийлэх үг хэллэг CD1-6 
 

Баярлалаа.   Маш их баярлалаа. 
 
Хооллохын өмнө, хойно хэлэх үг 
 

За сайхан хооллоорой. Баярлалаа. 
Зоог сайхан уу?  Сайхан. Сайхан хоол идлээ.  
Сайхан хооллов уу? Сайхан хооллолоо. 
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挨拶挨拶挨拶挨拶にににに使使使使うさまざまなうさまざまなうさまざまなうさまざまな表現表現表現表現 

 

日常的日常的日常的日常的にににに使使使使われるわれるわれるわれる挨拶挨拶挨拶挨拶のののの表現表現表現表現 CD1-4 
 

こんにちは。       こんにちは。 

お元気ですか。  おかげさまで。元気です。 

お変わりありませんか。 はい、特にありません。 

おはようございます。 おはようございます。 

こんにちは。    こんにちは。  

こんばんは。  こんばんは。 

おやすみなさい。  おやすみなさい。 

よく眠れましたか。   はい、よく眠れました。 

    

季節季節季節季節のののの挨拶挨拶挨拶挨拶    CD1-5     

いい夏を過ごしてますか。  はい、いい夏を過ごしています。 

いい秋を過ごしてますか。  はい、いい夏を過ごしています。 

いい冬を過ごしてますか。  はい、いい冬を過ごしています。 

いい春を過ごしてますか。  はい、いい春を過ごしています。 

    

おおおお礼礼礼礼のことばのことばのことばのことば    CD1-6    

ありがとうございます。 本当にありがとうございます。 

 

食事食事食事食事のののの前前前前とととと後後後後にににに使使使使うううう表現表現表現表現        

たくさん召し上がってください。はい、ありがとうございます。 

ご飯はいかがでしたか？    はい、美味しかったです。 

たくさん召し上がりましたか。 はい、たくさんいただきました。 
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Хүнээс салж явахдаа хэлэх үг хэллэг CD1-7 
 

За баяртай   Баяртай. 
Сайхан амраарай.  Баяртай. 

 
 
Уучлал хүсэх үг хэллэг  
 

Өршөөгөөрэй.   За зүгээр. 
Уучлаарай   Зүгээр, зүгээр. 
Маш их уучлаарай. Зүгээр зүгээр. 

 
Баяр хүргэх үг хэллэг  CD1-8 
 
 

Төрсөн өдрийн баяр хүргэе. Их баярлалаа. 
 
 
Монголын шинэ жилийн баяр буюу цагаан сараар хэлэх үг 

 
Шинэ оны мэнд дэвшүүлье.     Танд бас өргөн дэвшүүлье. 
 
Та сар шинэдээ сайхан шинэлж байна уу? Сайхан, та сайхан 

шинэлж байна уу? 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



 

xii 

別別別別れるときにれるときにれるときにれるときに使使使使うううう表現表現表現表現    CD1-7    

では、さようなら。 さようなら。 

お休みなさい。     さようなら。 

    

謝謝謝謝りにりにりにりに使使使使うううう表現表現表現表現    

許してください。   いいえ、大丈夫ですよ。 

すみませんでした。 大丈夫です。 

本当にすみませんでした。気にしないでください。 

    

おおおお祝祝祝祝いにいにいにいに使使使使うううう表現表現表現表現 CD1-8    

お誕生日おめでとうございます。 ありがとうございます。 

 

モンゴルモンゴルモンゴルモンゴルのののの新年新年新年新年とととと旧正月旧正月旧正月旧正月のののの挨拶挨拶挨拶挨拶    

新年おめでとうございます。    新年おめでとうございます。 

新年をお元気で迎えましたか。  はい、あなたもお元気で新年を迎えま
したか。 
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